
MENUS 
Semaine du 05 octobre au 09 octobre 2026

Lundi

Salade verte, fêta et concombre

Cordon bleu de poulet (CH)

Blé gourmand au citron

Choux de Bruxelles

Clémentine

Mardi

Rillettes de thon (TH) au fromage blanc et légumes

Spaghetti napolitaine

Fromage râpé

Choux à la crème

Jeudi

Salade de tomate, haricots soissons et coriandre

Rôti de veau (CH) haché sauce moutarde

Pommes duchesses

Courgettes

TamTam

Vendredi

Salade de cœur de palmier et agrumes

Filet de merlu (F) du Cap meunière

Sauce à l'aneth

Riz pilaf

Haricots beurre

Carré bavarois cacao


